
สิ่งที่ต้องค ำนึงถึงเสมอในกำรปฏิบัติงำนในโรงงำนคือควำมปลอดภัย โดยเฉพำะกำรผลิตในภำคอตุสำหกรรมและกำรขนย้ำยเครื่องจักร ซึ่งมีควำม
เสี่ยงที่จะได้รับ อันตรำยจำกกำรท ำงำนสูง  หำกกำรป้องกันไม่รัดกุมเพียงพออำจก่อให้เกิดควำมเสียหำยทั้งผู้ปฏิบัติงำน วัตถุดิบและเครือ่งจักรใน
กำรผลิต อุบัติเหตุส่วนใหญ่เกิดข้ึนจำกกำรใช้เครื่องจักรโดยรู้เท่ำไม่ถึงกำรณ์ และควำมประมำทของผู้ปฏิบัติงำนเอง นอกจำกนี้แล้วสภำพแวดล้อม 
ในกำรท ำงำน เช่น กำรวำงผังโรงงำน อำกำศ แสงสว่ำง หรือเสียงก็อำจก่อให้เกิดอันตรำยได้ หำกสิ่งเหล่ำนั้นมีควำมบกพร่องและผิดจำก มำตรฐำน
ที่ก ำหนดไว้ ดังน้ันควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนจึงเป็นหัวใจส ำคญัของกำรท ำงำน เมื่อมีควำมรู้และควำมเข้ำใจที่ถูกต้องแล้วนั้น โอกำสที่จะประสบ
อันตรำยในขณะท ำงำนย่อมลดน้อยลง 
 

ควำมปลอดภัยในกำรปฏิบัติงำน คือ สภำพที่ปลอดภัยจำกอุบัติภัยต่ำงๆ อันจะเกิดแก่ร่ำงกำย ชีวิต หรือทรัพย์สินในขณะที่ปฏิบัติงำน  ซึ่งกค็ือ 
สภำพกำรท ำงำนที่ถูกต้องโดยปรำศจำก "อุบัติเหตุ" ในกำรท ำงำนนั่นเอง หลักสูตรนี้จึงได้ถูกออกแบบให้สร้ำงจิตส ำนึกให้กับผู้เข้ำอบรม เพือ่ให้
อุบัติเหตุในกำรปฏิบัติงำนเป็นศูนย์  และลดเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นอย่ำงไม่คำดหมำย เพื่อลดผลกระทบ กระเทือนต่อกำรท ำงำน ที่จะท ำให้ทรัพย์สิน
เสียหำยหรือ บุคคลได้รับบำดเจ็บ จำกกำรเกิดอุบัติเหตุ  

วัตถปุระสงค ์: หลกัสูตรนีมุ้่งหมำยใหผู้้เข้ำรับกำรเรยีนรู.้.. 
      +  เรยีนรู้และสร้ำงเสริมจิตส ำนึกและควำมเข้ำใจถึงควำมส ำคัญของควำมปลอดภัย 
      +  เสริมสร้ำงแนวคิดในกำรด ำเนนิกิจกรรมเพื่อลดอุบัติเหตุอย่ำงเป็นระบบ 
      +  เสริมสร้ำงแนวคิดกำรป้องกัน กำรวิเครำะห์และแก้ไขปัญหำของควำมไม่ปลอดภัยอย่ำงเป็นมีรูปแบบ 
      +  เป็นแนวทำงในกำรปรับปรุง และพัฒนำหน่วยงำน ด้ำนควำมปลอดภัยให้แก่บริษัทอย่ำงต่อเนื่อง 
      +  มีควำมมั่นใจในกำรท ำงำนให้ปลอดภัยมำกขึ้น  

หัวขอ้เรยีนรู ้:  
 

  +  แนวโนม้อบุตัเิหตใุนกำรท ำงำนของภำคอตุสำหกรรมในประเทศไทย 
 

  +  ควำมหมำยของควำมปลอดภยั 
   -  ควำมปลอดภัยคืออะไร 
   - ควำมส ำคัญของควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน    

  +  สภำพแวดลอ้มในกำรท ำงำนที่ปลอดภยั 
   -  แสงสว่ำง 
   -  เสียงและอันตรำยจำกเสียง 
   -  อุณหภูมิควำมร้อนและควำมเย็น 
   -  สภำพผังโรงงำนและกำรระบำยอำกำศ 
 

  +  กำรปอ้งกันอนัตรำยเฉพำะด้ำน 
   -  อันตรำยจำกสำรเคมี 
   -  อันตรำยจำกไฟฟ้ำ 
   -  อันตรำยจำกควำมดันสูง 
   -  อันตรำยจำกงำนเชื่อม 
   -  อันตรำยจำกเชื้อเพลิงและกำรระเบิด 
           ตอ่หนำ้ 2  

จิตส ำนึกควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน  
(Safety Mind and Awareness) 



หัวขอ้เรยีนรู้ (ตอ่) :  
 

  + กำรปอ้งกนัอนัตรำยและกำรดับเพลงิ 
   -  ปัจจัยของกำรเกิดเพลิงไหม้และกำรป้องกัน 
   -  ชนิดของเชื้อเพลิง 
   -  ชนิดของสำรดับเพลิง 
 

  +  ประเภทของเครือ่งจกัรที่ท ำใหเ้กิดอนัตรำย 
   -  อันตรำยเชิงกล 
   -  อันตรำยท่ีไม่เชิงกล 
  +  อปุกรณป์อ้งกันอนัตรำยสว่นบคุคล 
  +  กำรปฐมพยำบำลเบือ้งตน้ 
  +  กฎแหง่ควำมปลอดภยัในกำรท ำงำน 
  +  กำรสรำ้งจติส ำนึกในกำรปอ้งกันอบุตัเิหตใุนกำรท ำงำน 
  +  กำรท ำกจิกรรม KYT เพือ่หยัง่รูค้วำมไมป่ลอดภยั 
  +  กำรตรวจควำมไมป่ลอดภยั 
  +  Workshop: วิเครำะห์หำสำเหตุกำรเกิดอุบัติเหตุ และแนวทำงป้องกันและแก้ไขเชิงรุก 
  +  Workshop: ฝึกสร้ำงจิตส ำนึกหยั่งรู้ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน 
 

 สรุปสิง่ทีเ่รยีนรู ้   

รูปแบบกำรเรยีนรู้ :   
     +   บรรยำยแบบกระชับ (Mini-lecture) พร้อมตอบข้อซักถำม  
       +   กิจกรรมเพื่อกระตุ้นกำรเรียนรู้ 
       +   อภิปรำยกลุ่ม น ำเสนอและวิทยำกรใหค้ ำแนะน ำ  
       +  กรณีศึกษำ พร้อมค ำแนะน ำจำกวิทยำกร  

กลุม่เปำ้หมำยผูเ้ข้ำรับกำรเรยีนรู้ :   
    +   หวัหน้ำงำน หัวหน้ำหน่วย และหัวหน้ำกะ จำกทุกสำยงำน  
    +   พนักงำนระดับปฏิบัติกำรจำกทุกสำยงำน                                   

ระยะเวลำ :  1 วัน ตำมทีอ่งคก์รก ำหนด 
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