
ปัจจุบันธุรกิจมีการแข่งขันสูง องค์กรต้องปรับตัวหลายๆ ด้าน เพื่อให้ธุรกิจอยู่รอด กลยุทธ์ที่สามารถท าได้ผลดีคือ การขจัดของเสียในงานการ
ผลิตและลดต้นทุนในไลน์การผลติ ซึ่งความสูญเปล่าทั้ง 7 ประการนั้น นับได้ว่าเป็นความสูญเสียทีส่ าคัญประการที่สุดประการหน่ึงในกระบวนการ
การผลิต  อันควรเรียนรู้ในหลักสตูรนี้....    

วัตถปุระสงค ์: หลกัสูตรนีมุ้่งหมายให้ผู้เข้ารบัการเรยีนรู้... 
     +   มีความรู้ความเข้าและมีจติส านึกการลดความสูญเปล่าทั้ง 7 ประการในกระบวนการ พร้อมกับการตระหนักถึงความสูญเสียและความ

สูญเปล่าท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการ รวมถึงการปรับปรุงประสิทธิภาพของกระบวนการผลิต 
     +   รู้จักและสามารถเครื่องมือและเทคนคิในการลดความสูญเปล่าทั้ง 7 ประการในการท างาน และสามารถประยุกต์ใช้ได้ดว้ยตนเอง 

น าไปสู่การปรับปรุงวิธีการท างานที่เหมาะสมเพื่อลดความสูญเสียลง  
     +   แลกเปลี่ยนประสบการณ์การลดความสูญเปล่าทั้ง 7 ประการกับเพื่อนร่วมงานต่างหน่วยงาน และวิทยากรท่ีมีประสบการณ์ตรง  

หัวขอ้เรยีนรู ้:  
     PART 1 : พืน้ฐานตน้ทนุและการสรา้งจิตส านกึลดตน้ทนุ 

 > สาเหตุที่ต้องลดต้นทุนและเพิ่มผลิตภาพในการท างาน 
 > บทบาทของพนักงานกับการลดต้นทุนและเพิ่มผลิตภาพ 

     PART 2 :  ความสญูเปลา่ 7 ประการกบักระบวนการท างาน 
 ความสูญเปล่า 7 ประการในกระบวนการผลิตและส านักงาน   
     >  ความสูญเปล่าจากการผลติมากเกินไป (Overproduction) 
     >  ความสูญเปล่าจากการรอคอย (Waiting) 
     >  ความสูญเปล่าจากการขนย้าย (Transportation) 
     >  ความสูญเปล่าจากกระบวนการที่ไร้ประสิทธิผล  
                     (Processing Itself) 
     >  ความสูญเปล่าจากการเก็บวัสดุคงคลัง (Stocks) 
     >  ความสูญเปล่าจากการเคลื่อนไหว (Motion) 
     >  ความสูญเปล่าจากการผลติของเสีย (Defective Products) 
           +  เทคนิคและหลักการการค้นหาความสูญเปล่า 7 ประการ 
           +  Workshop I : ค้นหาความสญูเปลา่ในกระบวนการท างาน 
      พร้อมน าเสนอและค าแนะน าจากวิทยากร  

รูปแบบการเรยีนรู้ :   
     +   บรรยายแบบกระชับ (Mini-lecture)     
     +   ถาม-ตอบ (Question & Answer) 
       +   กรณศีึกษา พร้อมค าแนะน าในการน าไปปรับใช้        
     +   การระดมสมอง อภิปรายร่วมกันและการน าเสนอ   

ระยะเวลา :  1 วัน  ตามทีอ่งคก์รก าหนด 

กลุม่เป้าหมายผูเ้ข้ารับการเรยีนรู้ :   
     +    ผู้ประกอบการหรือเจ้าของธุรกิจ   
     +    ผู้บริหาร ผู้จัดการ หรือหัวหน้างานจากทุกสายงาน   
     +    หวัหน้าหน่วย หัวหน้ากะในสายการผลิต   

PART 3 : เครือ่งมอืและเทคนคิการวิเคราะหป์อ้งกนั 
                เพือ่ลดของเสยีในกระบวนการ 
 > 5W1H & 5 Why Technique กับ                                                       
              การลดความสูญเสียในกระบวนการ 
 > การลดความสูญเสียในกระบวนการด้วยหลักการ ECRS 
 > ระบบป้องกันความผิดพลาด Poka - Yoke 
 > ข้อบกพร่อง (ความสูญเสีย) และสาเหตุของ 
               ข้อบกพร่อง 10 ประการในกระบวนการผลิต 
 > ตัวอย่างของเทคนิคป้องกันความผิดพลาด 
 > การประยุกต์ใช้ ส สะสาง ในการจัดระบบงาน 
               เพื่อการลดต้นทุน 
 > Workshop II : ประยุกต์ใช้เครื่องมือท่ีเรียนรู้กับ 
               สถานการณ์จริงในการท างาน  
 
 

เทคนิคการลดความสูญเสีย 7 ประการในไลน์การผลิต   
(7 Waste Reduction Technique) 


