
องค์การระหว่างประเทศว่าด้วยการมาตรฐาน (The International Organization for Standardization: ISO) ได้ประกาศใช้มาตรฐาน ISO 
45001:2018 ระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย (Occupational health and safety management systems – Requirements  
with  guidance for use)  โดยก าหนดระยะเวลาในการปรับจากมาตรฐาน OHSAS 18001:2007 สู่มาตรฐาน ISO 45001:2018  มาตรฐานน้ีได้
จัดเตรียมแนวทางและข้อก าหนดเพื่อให้น าใช้กับระบบและโครงสร้าง ในการปกป้องพนักงานและลดความเสี่ยงต่างๆ ลงและยังได้รับการออกแบบมา
เพื่อให้สามารถน าไปใช้ร่วมกับระบบการจัดการท่ีมีอยู่เดิม หรือจะน าไปใช้เสริมกันโครงการต่างๆ ด้านสุขภาพและสวัสดิการในสถานประกอบการ ซ่ึง
มีหน้าท่ีรับผิดชอบต่อความปลอดภัยและสุขภาพของผู้ปฏิบัติงาน การน ามาตรฐานน้ีไปประยุกต์ใช้น้ีจะสามารถช่วยให้องค์กรปรับปรุงสมรรถนะ
ของงานด้านความปลอดภัยและอาชีวอนามัย  และใช้ในการจัดการความเสี่ยงจากการท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

วตัถปุระสงค ์: หลกัสูตรนีมุ้ง่หมายใหผู้เ้ขา้รบัการเรยีนรู.้.. 
     +    รู้และเข้าใจแนวคิด หลักการและข้อก าหนดของระบบบริหารคุณภาพ ISO 45001:2018 
     +    แนวทางการตีความข้อก าหนดและปฏิบัติให้เป็นไปตามข้อก าหนดของระบบบริหารคุณภาพ ISO 45001:2018 
     +    ด าเนินการตามระบบการบริหารคุณภาพได้อย่างสอดคล้อง มีประสิทธิภาพ และสามารถต่อยอดการพัฒนาไปเวอร์ชั่นใหม่ได้  
หวัขอ้เรยีนรู ้:    
 

 +    โครงสร้าง แนวคิด และหลักการท่ีส าคัญของระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย มาตรฐาน ISO 45001:2018 
 +    ข้อก าหนดระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ตามมาตรฐาน ISO 45001:2018 
 +    ข้อก าหนดตัวมาตรฐาน 0 - 3 
  o ข้อ 4 บริบทขององค์กร 
  o ข้อ 5 ความเป็นผู้น าและการมีส่วนร่วมของคนงาน 
  o ข้อ 6 การวางแผน 
 +  Workshop การประยุกต์ใช้ข้อก าหนด เร่ืองการวางแผน 
 +   ข้อก าหนดระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยมาตรฐาน ISO 45001:2018 (ต่อ) 
  o ข้อ 7 การสนับสนุน     o ข้อ 9 การประเมินสมรรถนะ 
  o ข้อ 8 การปฏิบัติการ     o ข้อ 10 การพัฒนา 
 +    Workshop การประยุกต์ใช้ข้อก าหนด เร่ืองการปฏิบัติ สมรรถนะ และการพัฒนา 
 +    สรุประบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยมาตรฐาน ISO 45001:2018 และตอบค าถาม 

รปูแบบการเรยีนรู ้:   
      +   บรรยายแบบกระชับ (Mini-lecture)   +   ฝึกปฏิบัติการเขียน WI ตามโจทย์ พร้อมค าแนะน าจากวิทยากร 
      +   เรียนรู้จากกรณีศึกษา พร้อมค าแนะน าในการน าไปปรับใช้ +   อภิปรายและแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับวิทยากร  

ระยะเวลา :  1-2  วนั  ตามทีอ่งคก์รก าหนด 

กลุม่เปา้หมายผูเ้ขา้รบัการเรยีนรู ้:   
     +    ผู้บริหาร ผู้จัดการ หรือหัวหน้างานจากทุกสายงาน     +  ผู้แทนฝ่ายบริหารท่ีดูแลระบบมาตรฐานคุณภาพ  ISO  
     +    ทีมท่ีรับผิดชอบงานจัดท าระบบมาตรฐานคุณภาพ ISO   +  ผู้เก่ียวข้อง     
      

เรียนรู้ข้อก าหนดของระบบบริหารคุณภาพ  
ISO 45001 :  2018  (หลักสตูรหนึ่ง/สองวัน) 


